POHISEADUSESSE KIRJUTATUD: Inim&iguste Instituudi labiviidud avaliku

arvamuse uuringust selgus, et Eesti elanikud ei tunne inimdigusi. Aet Kukk analtiusib
situatsiooni. Mitte keegi meist ei taha, et meie inimdigusi riivataks voi lausa rikutaks.

Miks on vaja oppida

uru-uuringute AS-i poolt 1000
vastaja seas labiviidud kiisit-
lusest selgus, et kiisimusele
“mis on inimoigused” ei osa-
nud vastata voi jattis tildse
vastamata 49% koigist kiisit-
letutest. Lisame siia juurde,
et veel 7% vastas kiisimusele valesti (ehk vastas
midagi, mis inim&igustega seotud ei ole). Tead-
matus voiks olla probleem, kui muudest kiisimus-
test ja nende vastustest poleks selgunud, et Eesti
elanikud ei tunne inimoigusi kuigi hasti seepa-
rast, et pole inimdiguste rikkumisi ega probleeme
tunnetanud.

Inimdiguste alane haridus
Inimoigustega tegeleva organisatsiooni jaoks on
see iseenesest ju hea uudis, kui riigi elanikud tun-
nevad, et nende inimoigused on kaitstud. Ometi
on Eestis terve rida iihendusi, kes vahemal voi
rohkemal maéral, laiemalt voi kitsale fookusele
keskendudes inimoiguste valdkonnaga tegelevad.
Ja nad ei tegele ainult rahvusvaheliste projek-
tide voi demokraatia ekspordiga probleemsetesse
maailma paikadesse. Enamiku inimdigusorgani-
satsioonide, sealhulgas Iniméiguste Instituudi
iiheks fookuseks on inimoigustealane haridus.
Mitte sellepdrast, et on vaja, et kdik pilased une
pealt URO iniméiguste iilddeklaratsiooni teaks
tsiteerida, vaid hoopis siigavamatel pohjustel.
Oluline ei ole, et me teaks nimetada koiki inim-
oiguste deklaratsiooni punkte, vaid see, et oma
igapaevaelus (kasvoi alateadlikult) nende vaar-
tuste jargi elaksime.

Kui inimobiguste esmane eesmark oli kaitsta
inimesi repressiivsete valitsuste eest, siis demo-
kraatlikes riikides nagu Eesti on inimodigused juba
pohiseadusesse sisse kirjutatud. Tanased mureko-
had demokraatlikes ladneriikides ei olegi niivord
seadused (kuigi on ka neid), vaid see, kuidas me
ise iiksteist iga pdev kohtleme. Kas sd6imlemine
netikommentaariumis on sonavabadus? Kas
lameda maa teooria uskumine on usuvabadus?
Kas klubis selfi tegemine ja selle sotsiaalmee-
diasse {iles riputamine nii, et taustal on ndha ka
teisi inimesi, riivab nende inimeste privaatsust?
Neile kiisimustele ei oska alati vastata ka koige
targemad inimoiguste valdkonna teadurid, kuigi
eks nad loomulikult iiritavad. Mitte keegi meist
ei taha, et meie inimoigusi riivataks voi lausa
rikutaks.

Eiole lumehelbekeste utoopia

Vaadates tAnapédeval Eesti (aga ka muude riikide)
iihiskonnas toimuvat, et saa just 6elda, et me
inimoiguste vadrtusi iga paev kaasas kannaks.
Ebaviisakust ja “drapanemist” v6ib kohata nii sot-
siaalmeedias, liikluses, toidupoe jarjekorras voi
niisama telekat vahtides. Kui keegi meile halvasti
titleb, meie veendumusi voi uskumusi halvustab,
kui hasti me tegelikult reageerida oskame? Just
inimoigustealane haridus on see, mis 6petab,
kuidas austada koiki vaatenurki ilma hinnanguid
andmata ja tiili kiskumata.

Taiesti 6igustatult on 6eldud, et kool on iihis-
konna minimudel. Seepdrast on inimoigusorgani-
satsioonide fookus suunatud just nimelt koolidele
— et kasvatada inimdiguste vaartuseid austavaid
inimesi. Selliseid inimesi, kes sotsiaalmeedias
soimamise asemel viisakalt argumenteerivad.

inimoigusi?

Selliseid inimesi, kes on enesekindlad ja teavad,
millesse usuvad ning respekteerivad seda, et mitte
koik inimesed ei usu samu asju.

Kui niiiid on kedagi, kellel see jutt harja puna-
seks ajab ja kes seda koike “lumehelbekeste utoo-
piaks” tahab nimetada, siis tasub teadmiseks

Kui keegi votta, et koik see on juba ammu Eesti riiklikesse
- - Oppekavadesse sisse kirjutatud. Votame naiteks
meile hal\_rastl pohikooli ja glimnaasiumi riiklikud 6ppekavad,
litleb, meie kus mélemas on kirjas jargmised laused: Riiklikus
veendumusi Oppekavas oluliseks peetud vidrtused tulenevad
~= - “Eesti Vabariigi pohiseaduses”, URO iniméiguste
v6i uskumusi iilddeklaratsioonis, lapse éiguste konventsioonis
halvustab, kui ning Euroopa Liidu alusdokumentides nimetatud
Scti _ eetilistest pohimétetest. Alusvdidrtustena tihtsusta-
l?aStl me tEge takse tildinimlikke vddrtusi (ausus, hoolivus, aukar-
likult reagee- tus elu vastu, 6iglus, inimvddrikus, lugupidamine
rida oskame? enda ja teiste vastu) ja iihiskondlikke vdcirtusi
(vabadus, demokraatia, austus emakeele ja kul-
tuuri vastu, patriotism, kultuuriline mitmekesisus,
sallivus, keskkonna jdtkusuutlikkus, 6iguspohisus,
solidaarsus, vastutustundlikkus ja sooline vordoi-

guslikkus). (Riigi Teataja)

Samm edasi

Toome siia ithe modifitseeritud naidisiilesande Euroopa Nou-
kogu inimoigushariduse kasiraamatust “Kompass”, mida kodus ka
pere ja sopradega koos labi proovida v6ib. Mangu nimi on “Samm

edasi.”

Sobib 5-10-liikmelisele grupile (aga saab labi ka vdhema arvuga).

Médngu eesmark:

¥ suurendada teadlikkust voimaluste ebavérdsusest
¥ arendada kujutlusvGimet ja kriitilise mtlemise oskust
% kasvatada empaatiavGimet

Mang aitab moista, et isegi kui me k&ik alustame elu v&rdselt positsioonilt,
on palju tegureid, mis mdjutavad seda, kui kaugele keegi meist jGuab. Paljud
neist teguritest ei ole aga sellised, mille osas me ise midagi teha saaksime.
Loe tdispikka mangu kirjeldust “Kompassi” eestikeelsel veebilehel:
https://www.coe.int/et/web/compass/take-a-step-forward

Opetajakoolitused

Tekst on ju ilus, kuid kuidas tulla pariselus toime
sellega, kui sulle satuvad samasse ruumi domi-
nantne darmuskonservatiiv ja dominantne lar-
makas liberaal voi kdigutamatu siivausklik ja
tulihingeline ateist voi liharestorani peakokk ja
loomakaitsega tegelev vegan. Neist igaiihel on
Oigus elada oma elu oma parema drandgemise
jargi. Inimoéigusharidus tulebki appi, pakkudes
ideid, lahendusi, ndpunditeid ja suuniseid, kui-
das arendada Gpilastes oskusi, kuidas erisuguste
kultuuriliste, sotsiaalsete ja muude normide kes-
kel viisakas ja vadrikas kodanik olla.

Inimoigusalane haridus seega ei kdsi 6ppida
Euroopa PGhidiguste Hartat (kuigi poleks tildse
paha, kui me seda tunneks), vaid laheneb hari-
dusele vdga laiapohjaliselt. Ei piirdu inimoigus-
haridus koolitunni ega 6petaja ja 6pilase vahelise
infovahetusega. Iniméigusiharidus keskendub nii
koolitunnile kui ka tunnivalisele; sellele, kuidas
juhitakse kooli ja millised on kooli suhted koha-
liku kogukonnaga; kui palju kaasatakse kooli
otsustusprotsessidesse vanemaid ning millised
on Opilaste ja vanemate omavahelised suhted;
et ei esineks koolikiusamist ja et koigil — nii dpi-
lastel, 6petajatel, kooli juhtkonnal kui ka teistel
kooli to6tajatel ja kooliga seotud inimestel — oleks
hea ja turvaline olla, seda nii koolis kui ka iihis-
konnas laiemalt.

Mismoodi selliseid vaartusi koolis siis Opeta-
takse? Populaarseim viis on teha &petajakoolitusi.
Aga tehakse ka kiilalistunde, pannakse kokku
oppematerjale ja ndidistunnikavasid, kirjuta-
takse juhendeid ka 6ppekavadesse, korraldatakse
viitlusi (kus tuleb pooli vahetada) ja rolliménge,
vaadatakse filme ja tehakse arutelusid. Ehk siis
tegelikult ei erine inimbigushariduse meetodid
sugugi muudest meetoditest, mida koolides juba
erisuguste teemade Opetamisel niigi kasutatakse.
Lihtsalt valemite voi ajaloofaktide asemel opitakse
abstraktseid vaartusi igapdevaelu korraldamisel
praktiliselt kasutama. %
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